
１．なまけては,強い体にならない！　努力なくして進歩は,ない！　休まずガンバロー！ ※白抜き部は変則
２．練習,試合の行き帰りは、交通ルール(生活マナー）を守って事故のないように注意しよう！
３．練習場所,試合会場に車で乗り入れる時は,担当コーチに確認して下さい！(台数に制限がある）
４．愛生園での練習は、駐車場がいっぱいなので車は終日ご遠慮願います！！

備 ※ 16日(土) 多井畑小学校開放打ち合わせ 13:00～ 於： 多井畑小
考 **日(土) 指導部会 18:00～ 於： 北須磨自治会館
欄 **日(土) 南地区代表者会議 （前田和） 18:30～ 於： だいち小
日

(リ)A：リーグ戦 於： 岩岡グランド
2

1 ・ 学 8:00← D → 9:30 ← → 11:00 (リ)C：リーグ戦 於： 岩岡グランド
土

竜 9:00← B → 12:00 (リ)Ｇ:リーグ戦
A：休み

1 3
・ 学 8:00← C/D → 9:30 ← B → 11:00
日

竜 9:00← → 12:00
(リ)A：リーグ戦 於： 岩岡グランド

祝 4 (リ)Ｂ：リーグ戦 於： 岩岡グランド
・ 学 8:00← C → 9:30 ← → 11:00 (リ)D：リーグ戦 於： 垂水健康公園
月 (練)C：夢野の丘 於： 協同学苑

(冠)G：木津カップ

祝 5
・ 学 8:00← → 11:00 ＊親子サッカー
火

(リ)A：リーグ戦 於： 岩岡グランド
祝 6 (リ)Ｂ：リーグ戦 於： 岩岡グランド

・ 学 8:00← D → 9:30 ← → 11:00 (リ)C：リーグ戦 於： 岩岡グランド
水

G：休み
(冠)A：バーモントカップ 於： フレスカG

2 9
・ 学 8:00← XXX → 9:30 ← XXX → 11:00
土 菅 9:00← G → 12:00 ＊地区トレセン

竜 9:00← B/C/D → 12:00
(冠)A：バーモントカップ 於： フレスカG

2 10 (冠)G：なでしこカップ予選
・ 学 8:00← C/D → 9:30 ← B → 11:00
日

竜 9:00← E → 12:00
(リ)A：リーグ戦 於： 岩岡グランド

3 16
・ 学 8:00← B → 9:30 ← B → 11:00
土 (リ)D：リーグ戦 於：

竜 9:00← C → 12:00

3 17
・ 学 8:00← C → 9:30 ← B → 11:00
日 菅 9:00← → 16:00 (冠)G：なでしこカップ決勝

南 9:00← → 16:00

23
4 ・ 学 8:00← C/D → 9:30 ← A/B → 11:00 ＊地区トレセン
土 菅 9:00← XXX → 12:00 ＊４種代表者会議、プログラム配付

竜 9:00← XXX → 12:00

4 24
・ 学 8:00← C → 9:30 ← A/B → 11:00
日

竜 9:00← D → 12:00

5 30
・ 学 8:00← XXX → 9:30 ← XXX → 11:00
土 ＊指導部会 18:00～ 於： 北須磨自治会館

竜 9:00← ABCD → 12:00

5 31
・ 学 8:00← C → 9:30 ← A/B → 11:00
日

竜 9:00← D → 12:00
愛：愛生園菅：菅の台小竜：竜が台小南：南落合小 学：多井畑小（夏時間は10月まで）
増井監督 中村C→小谷氏へ 穴吹C→藤井氏へ 藤本C（中山）→信濃氏へ 藤本C（3年担当）→　坂井氏へ

土曜午後 第１土曜午前 第１土曜午前

　(祝日でも午後) 第２土曜午前 第２土曜全日 第２土曜午前

日祝午前 第３日曜全日 第３土曜午前 第３日曜全日 第３土曜午前

第４土曜午前 第４土曜午前 第４土曜午前

第５土曜全日 第５土曜午前

日祝午前

各チームの説明　　

作成： 2026（令和8）年  5月  6日

多井畑ＦＣ　5月度　練習予定表

SUMMER　Tｉｍｅ　練習時間に注意！ 冠：冠大会　リ：リーグ戦　練：練習試合　＊：他の行事
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＊参観日（多井畑、長田南、北須磨)

A
D（リーグ戦）

＊運動会（竜が台、南落合、妙法寺、若草、東落合）

＊運動会予備日（竜が台、南落合、妙法寺、若草、東落合）

＊運動会（多井畑、松尾、西落合、長田南、西須磨）
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12:00愛 8:00← → 10:00 ← E →

12:00

＊運動会予備日（多井畑、松尾、西落合、長田南、西須磨）

愛 8:00← G → 10:00 ← E →
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