
１．なまけては,強い体にならない！　努力なくして進歩は,ない！　休まずガンバロー！ ※白抜き部は変則
２．練習,試合の行き帰りは、交通ルール(生活マナー）を守って事故のないように注意しよう！(冠)D：旭FC　大会於:北播磨衛生G
３．練習場所,試合会場に車で乗り入れる時は,担当コーチに確認して下さい！(台数に制限がある）
４．愛生園での練習は、駐車場がいっぱいなので車は終日ご遠慮願います！！

備 ※ 15日(土) 多井畑小学校開放打ち合わせ 13:00～ 於： 多井畑小
考 なし 指導部会
欄 xx日（xx） 南地区代表者会議 （長元） 18:30～ 於： だいち小
日

1
1 ・ 学 8:00 ← XXX → 9:30 ← XXX → 11:00 （冠）G：高槻女子サッカー大会 於： 高槻市総合スポーツセンター

土 ＊B・D　休み
竜 9:00 ← A → 12:00

1 2
・ 学 8:00 ← B/C → 9:30 ← A → 11:00
日 （冠）G：高槻女子サッカー大会 於： 高槻市総合スポーツセンター

(リ）A:リーグ戦 於： フレスカグランド
祝 3 (冠)D：ゼビオカップ　 於： 岩岡G

・ 学 8:00 ← C → 9:30 ← B → 11:00
月 (冠)G：兵庫女子U9フェスティバル　

A；エスコートキッズ（高校） 於： ユニバ

2 8 （冠）D：旭FCジュニア 於： 北播磨衛生
・ 学 8:00 ← C → 9:30 ← C → 11:00
土 菅 9:00 ← B → 12:00 *地区トレセン　市トレセン

竜 9:00 ← → 16:00

2 9 (練)B：江井島イレブン 於： 江井島小学校
・ 学 8:00 ← C → 9:30 ← A → 11:00 （冠）D：旭FCジュニア 於： 北播磨衛生
日 (リ)E2：キッズリーグ 於： 総合運動公園球技場

＊市トレU12大会

3 15 (リ)B：リーグ戦 於： 岩岡グランド
・ 学 8:00 ← C/D → 9:30 ← A → 11:00 (冠)D：ゼビオカップ　 於： 岩岡グランド
土 ＊マネージャーMTG 18:00～？ 於： 北須磨自治会館

竜 9:00 ← XXX → 12:00

3 16 (練)B：明石少年FC　交流戦 於： 三木山総合公園
・ 学 8:00 ← C/D → 9:30 ← A → 11:00 (冠)D：ゼビオカップ　 於： しあわせの村　球技場

日 菅 9:00 ← → 16:00 (リ)E2：キッズリーグ 於： 南落合小
南 8:00 ← → 16:00

22
4 ・ 学 8:00 ← C/D → 9:30 ← A → 11:00 (冠)D：ゼビオカップ　 於： 小野浜
土 菅 9:00 ← G → 12:00 (リ)E2：キッズリーグ 於： 総合運動公園球技場

竜 9:00 ← B → 12:00 （練）E２：新多聞 於： 総合運動公園多目的

4 23 (練)B：箕谷ＳＣ　交流戦 於： しあわせの村　球技場

・ 学 8:00 ← C/D → 9:30 ← A → 11:00 (冠)D：ゼビオカップ　 於： ユニバ　サブ
日

*市トレセン地区トレセン
(リ）A/C:リーグ戦 於： 岩岡G

24 B 休み
・ 学 8:00 ← D → 9:30 ← A → 11:00
月

5 29
・ 学 8:00 ← C → 9:30 ← D → 11:00 （練）E２：東舞子 於： 総合運動公園多目的
土 (冠)G：啓明カップ（予選） 於： 啓明、岩岡

竜 9:00 ← → 16:00

5 30
・ 学 8:00 ← C/D → 9:30 ← A/B → 11:00
日 (冠)Ｇ：啓明カップ（決勝Ｔ） 於： 啓明学院

愛：愛生園菅：菅の台小竜：竜が台小南：南落合小 学：多井畑小（夏時間は10月まで）
増井監督 中村C→小谷氏へ 穴吹C→藤井氏へ 藤本C（中山）→信濃氏へ 藤本C（3年担当）→　坂井氏へ

土曜午後 第１土曜午前 第１土曜午前

　(祝日でも午後) 第２土曜午前 第２土曜全日 第２土曜午前

日祝午前 第３日曜全日 第３土曜午前 第３日曜全日 第３土曜午前

第４土曜午前 第４土曜午前 第４土曜午前

第５土曜全日 第５土曜午前

日祝午前

各チームの説明　　

愛 8:00 ← G → 10:00 ← E →

＊音楽会：多井畑、菅の台、南落合、横尾、長田南、北須磨

A ＊音楽会：松尾、西落合

G

←

←

←

←

＊音楽会：竜が台

作成： 2025（令和7）年10月25日

多井畑ＦＣ　11月度　練習予定表

WINTER　Tｉｍｅ　練習時間に注意！ 冠：冠大会　リ：リーグ戦　練：練習試合　＊：他の行事
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